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STOD VID BEDOMNING INFOR FORSKRIVNING AV ELRULLSTOL

Detta bedémningsunderlag ar tankt att vara ett stdéd for dig som férskrivare infor
stallningstagande till férskrivning av elrullstol, samt en inventering av patientens
majligheter och begransningar.

Enligt Hjdlpmedelsguiden férskrivs elrullstol i samrad med lakare och kan férskrivas om
inte dvriga forflyttningshjalpmedel, som t.ex. manuell rullstol tacker behovet av

forflyttning.

Beslutsstod vid férskrivning av hjdlpmedel | Vardgivarguiden bér alltid ligga till grund for

din bedémning.

MALFORMULERING

Vad &r patientens mal med elrullstolen?

Vad &r forskrivarens mal med elrullstolen?

SOCIALA FAKTORER

Hur 18ngt har patienten kommit i sin acceptans av sin situation? Hur
ar aktuellt psykiskt status? Hur ser patienten pa framtiden?

Natverk: Har patienten familj, assistent eller andra nara anhériga och
vanner?

Finns missbruksproblematik?

BEDOMNING AV MILIJON

BOSTAD OCH AKTIVITET

Var ska elrullstolen anvandas? Inomhus, utomhus, skola, arbete,
Ovriga aktiviteter.

Nar ska elrullstolen anvandas? Kommer elrullstolen att anvandas
minst tre av fyra arstider? Uppskatta frekvens/nyttjandegrad.

Hur I3ng tid per dag &r det troligt att patienten kommer att anvénda
elrullstolen?

Anvindningsomrade ) ] . ] o

- Finns/kommer det finnas andra hjdlpmedel att anvanda i kombination
med elrullstol (t ex fér kommunikation, férflyttning)?

- I vilka aktiviteter ska elrullstolen anviandas? Tex hushallsaktiviteter, i
skol-och arbetsrelaterade aktiviteter, handla mat, promenader, sociala
sammanhang.
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Inomhusmiljo

Ar det rymligt eller trdngt i bostaden/lokalen, finns nivaskillnader?
Ska elrullstolen kunna koéras i badrummet?

Finns det hinder som maste dtgédrdas som trésklar, smala dérrar och
o .
sa vidare?

Finns nagra "minsta matt” att ta hansyn till, t. ex elrullstolens
forvaringsutrymme?

Ta aven framkomlighet vid hiss, entrédorr och eventuell dérréppnare i
beaktande.

Utomhusmiljo

Hur ser utemiljon/narmiljén ut, t.ex. backigt/kuperat, grus eller asfalt,
héga trottoarkanter, avfasade kanter och sa vidare?

Tillganglighet till, samt framkomlighet i affarer?

Forflyttning till och
frén elrullstol

Var ska patienten forflytta sig i/ur elrullstolen?

Klarar patienten av 6verflyttningar sjalvstandigt? Behov av hjadlp av
annan person och/eller hjalpmedel?

Finns det utrymme att foérflytta sig och finns det plats fér annat
hjalpmedel? Vandutrymme.

FORVARING OCH TRANSPORT

- Finns det férvaring for elrullstolen? T.ex. i bostad, garage, forrad.
Kriterier for forvaring enligt Hjalpmedelsguiden: Elrullstol av
skotermodell skall férvaras inomhus vid minst +59° i ett I&st utrymme.
Elrullstol med joystick skall férvaras inomhus vid minst +59° i ett 13st,
. . enskilt utrymme, inte tillgangligt féor annan person an patienten och
Forva_r_lng och familj/vé’]rdare/andra rullstolsanvandare. Eldrivna rullstolar med
skotsel elektronisk styrning | Vardgivarguiden
- Behovs det bostadsanpassning fér t.ex. vagguttag for laddning,
nivaskillnader, dérrautomatik?
- Kan patienten sjalv ta hand om laddning och skétsel av elrullstolen?
Om inte, vem gor det?
- Har patienten fardtjanst med tillstand fér specialfordon?
Vid elrullstol med manuell direktstyrning maste patienten klara
overflyttning till bilsate.
Transport - Ska elrullstolen anvandas i kollektivtrafiken?
- Ska elrullstolen anvéndas i samband med att patienten kor bil, kravs
bilanpassning?
- Ska elrullstolen lastas i egen bil, finns transportfasten/ramper?
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BEDOMNING AV FUNKTIONER

FUNKTIONSNEDSATTNING

Vilka fysiska funktionsnedsattningar har patienten och vilka funktioner ar
intakta? T.ex

Deformiteter
Roérelseinskrankningar
Nedsatt/6kad muskeltonus
Nedsatt sensibilitet
Fatigue

Nedsatt balans

Fysiska - Syn-och/eller hérselnedsattningar
- En progressiv sjukdom som kommer att paverka de fysiska
funktionerna
Hur ar arm- och handfunktion? Héger- eller vansterhant, rorlighet,
muskelstyrka.
Vad har patienten for sittbredd, sittdjup, underbenslangd, vikt och langd?
Vilka kognitiva utmaningar har patienten? Har patienten t.ex.:
- Nedsatt spatial formaga
- Neglect
Kognitiva - Koncentrationssvarigheter
- Nedsatt omdémesférmaga
- Nedsatt simultankapacitet
- En progressiv sjukdom som paverkar kognitiva funktioner t ex
Parkinson, MS, demens?
Finns det smartproblematik som kan paverka éverflyttning, sittande eller
Smarta korférmaga?
Finns det behov av antidecubitushjélpmedel? Vid oklara fall samradd med
Sar distriktsskoterska.
Medicinering Finns medicinering som paverkar kérférmagan?

Fyll i blanketten "Bestédllning av konsultation - Elrullstol" nar du har gjort dina bedémningar
inklusive hembesdk och skicka den till Hjdlpmedel Stockholm via Take Care eller brev.
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